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Lugar Jardin Otero 

Fecha 30 de Julio de 2026 

Tema Actividades desarrolladas 

Desarrollo 

 
ORDEN DEL DÍA: 
 

• Acompañamiento y verificación de los procesos desarrollados en el servicio de 
alimentación. 

• Revisión y actualización de los formatos correspondientes al componente de 
nutrición, calidad e inocuidad. 

• Acompañamiento a las familias mediante la socialización de pieza educativa 
sobre estilos de vida saludables. 

• Espacio para observaciones, inquietudes y recomendaciones. 

• Establecimiento de compromisos y acciones de seguimiento. 
 

DESARROLLO 
 

1. Acompañamiento y verificación al servicio de alimentación 
 
Se llevó a cabo acompañamiento al servicio de alimentación con el propósito de 
verificar el adecuado desarrollo de las actividades relacionadas con el manejo de los 
alimentos. 
 
Durante la jornada se observaron los procesos de recepción, almacenamiento, 
preparación, servido y distribución de los alimentos, verificando que estos se 
desarrollaran bajo condiciones adecuadas de higiene y manipulación. 
 
Así mismo, se realizó seguimiento al cumplimiento de las Buenas Prácticas de 
Manufactura (BPM), las condiciones higiénico-sanitarias del servicio y el uso adecuado 
de la dotación y elementos de protección por parte del personal manipulador. 
 
Como parte de la verificación, se efectuó la evaluación organoléptica de las 
preparaciones suministradas, teniendo en cuenta características como apariencia, 
olor, sabor y condiciones generales de presentación. 
 
2. Revisión y actualización de formatos del componente de nutrición, calidad e 
inocuidad 
 
Durante la jornada se realizó revisión de los documentos y registros asociados al 
componente de nutrición, calidad e inocuidad, con el propósito de verificar que la 
información se encontrara organizada, diligenciada y actualizada. 
 
Se revisaron los formatos relacionados con el tamizaje y seguimiento nutricional, 
registros de las actividades desarrolladas, reportes, actas y demás soportes 
requeridos para el adecuado seguimiento de los procesos. 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 2 de 3 

Esta actividad permitió fortalecer la organización documental, facilitar la trazabilidad de 
la información y contribuir al seguimiento de las acciones adelantadas desde el 
componente de nutrición, calidad e inocuidad. 
 
3. Acompañamiento a familias mediante pieza educativa sobre estilos de vida 
saludables 
 
Se realizó un espacio de acompañamiento y orientación dirigido a las familias de los 
niños y niñas beneficiarios, utilizando como recurso una pieza educativa relacionada 
con estilos de vida saludables. 
 
Durante la actividad se socializaron recomendaciones orientadas al fortalecimiento de 
hábitos saludables dentro del entorno familiar, resaltando la importancia de promover 
una alimentación variada y equilibrada, mantener una adecuada hidratación, favorecer 
la práctica cotidiana de actividad física y limitar el consumo frecuente de productos 
ultraprocesados. 
 
De igual manera, se brindó orientación sobre la importancia de que las familias 
participen activamente en la construcción de hábitos saludables desde el hogar, 
teniendo en cuenta que las prácticas familiares influyen directamente en el bienestar y 
desarrollo de los niños y niñas. 
 
El espacio permitió la interacción con las familias, la resolución de inquietudes y el 
fortalecimiento de conocimientos relacionados con alimentación saludable y estilos de 
vida que favorezcan el adecuado crecimiento y desarrollo de la población beneficiaria. 
 
4. Observaciones e inquietudes 
 
Durante el desarrollo de la jornada no se presentaron situaciones que afectaran el 
cumplimiento de las actividades programadas. 
 
Las acciones previstas fueron ejecutadas de acuerdo con la planeación establecida, 
dejando los respectivos registros y soportes de las actividades realizadas, incluyendo 
las valoraciones y seguimientos nutricionales, la verificación del servicio de 
alimentación, la revisión documental y el acompañamiento brindado a las familias. 
 
Se destacó la importancia de mantener la continuidad de estas acciones para 
fortalecer los procesos relacionados con nutrición, calidad e inocuidad, así como la 
promoción de hábitos saludables en los diferentes entornos de los niños y niñas. 
 
5. Definición de compromisos 
 
Dar continuidad al proceso de tamizaje y seguimiento nutricional de la población 
beneficiaria, con especial atención a los casos priorizados y a las situaciones que 
requieran acompañamiento. 
 
Mantener el acompañamiento al servicio de alimentación, verificando el cumplimiento 
de las condiciones higiénico-sanitarias y de las Buenas Prácticas de Manufactura. 
 
Continuar con la revisión y actualización de los formatos y registros correspondientes 
al componente de nutrición, calidad e inocuidad. 
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Fortalecer las acciones educativas dirigidas a las familias mediante el desarrollo y 
socialización de piezas educativas y otras estrategias que permitan promover estilos 
de vida saludables. 
 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Angela Liliana Obando Nutricionista Nutrición 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Efectuar seguimiento al servicio 
de alimentación, mantener 
actualizados los formatos del 
componente de nutrición, calidad 
e inocuidad y fortalecer las 
acciones educativas dirigidas a 
las familias sobre estilos de vida 
saludables. 

Nutricionista  Permanente 

Próxima reunión Según cronograma institucional. 

Elaboró  
Angela Liliana Obando Quevedo. TP MND 03278. Profesional de salud y nutrición 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 1 de 3 

 
 

Lugar Jardin Otero 

Fecha 31 de Julio de 2026 

Tema Actividades desarrolladas 

Desarrollo 

 
ORDEN DEL DÍA: 
 

• Capacitación dirigida al talento humano sobre distribución adecuada de los 
alimentos. 

• Socialización del Programa de Control Integrado de Plagas. 

• Acompañamiento y verificación de los procesos desarrollados en el servicio de 
alimentación. 

• Revisión de las condiciones higiénico-sanitarias y cumplimiento de las Buenas 
Prácticas de Manufactura (BPM). 

• Espacio para observaciones, inquietudes y recomendaciones. 

• Establecimiento de compromisos y acciones de seguimiento. 
 

DESARROLLO 
 
1. Capacitación al talento humano sobre distribución de alimentos 
 
Durante la jornada se desarrolló un espacio de capacitación dirigido a las docentes y al 
talento humano de la unidad operativa, orientado al fortalecimiento de conocimientos 
relacionados con la adecuada distribución y entrega de los alimentos a los niños y niñas 
beneficiarios. 
 
Durante la capacitación se abordaron aspectos relacionados con la organización del 
proceso de distribución, el manejo adecuado de las preparaciones, las condiciones de 
higiene que deben mantenerse durante el servido y la entrega de los alimentos, así 
como la importancia de evitar prácticas que puedan generar contaminación o afectar la 
calidad e inocuidad de las preparaciones. 
 
Se enfatizó en la necesidad de garantizar que los alimentos sean manipulados de 
manera segura, utilizando los elementos y utensilios destinados para tal fin y 
manteniendo las condiciones higiénicas requeridas durante todo el proceso. 
 
Así mismo, se resaltó la importancia de verificar las condiciones de las preparaciones 
antes de su entrega, conservar una adecuada organización durante la distribución y 
promover prácticas que contribuyan a brindar un servicio de alimentación seguro y de 
calidad. 
 
La capacitación permitió resolver inquietudes del talento humano y reforzar 
conocimientos necesarios para el adecuado desarrollo de las actividades relacionadas 
con la distribución de alimentos dentro de la unidad operativa. 
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2. Socialización del Programa de Control Integrado de Plagas 
 
Como parte de las actividades de fortalecimiento del componente de calidad e inocuidad, 
se realizó la socialización del Programa de Control Integrado de Plagas, dirigido al 
personal de la unidad operativa. 
 
Durante este espacio se explicó la importancia de implementar medidas preventivas que 
permitan disminuir las condiciones que favorecen la presencia de plagas en las áreas 
relacionadas con la manipulación y almacenamiento de alimentos. 
 
Se reforzaron aspectos relacionados con el mantenimiento de las áreas limpias y 
organizadas, el adecuado manejo y disposición de residuos, el almacenamiento correcto 
de alimentos y productos, la identificación oportuna de posibles signos de presencia de 
plagas y la importancia de informar cualquier novedad identificada. 
 
También se hizo énfasis en que las acciones de prevención y control deben 
desarrollarse de manera articulada con los procedimientos institucionales establecidos, 
evitando prácticas que puedan comprometer la inocuidad de los alimentos o generar 
riesgos para la población atendida. 
 
La socialización permitió fortalecer los conocimientos del talento humano frente a su 
responsabilidad en la prevención y control de factores que puedan favorecer la aparición 
de plagas dentro de la unidad operativa. 
 
3. Acompañamiento al servicio de alimentación 
 
Posteriormente, se realizó acompañamiento al servicio de alimentación con el propósito 
de verificar el desarrollo de los procesos relacionados con la recepción, almacenamiento, 
preparación, servido y distribución de los alimentos. 
 
Durante el recorrido y la observación de las actividades se verificaron las condiciones 
generales de higiene de las áreas, el manejo de los alimentos y las prácticas 
implementadas por el personal encargado del servicio. 
 
De igual manera, se realizó seguimiento al cumplimiento de las Buenas Prácticas de 
Manufactura (BPM) y a las condiciones necesarias para garantizar la calidad e inocuidad 
de las preparaciones suministradas a los niños y niñas. 
 
Se revisó además el cumplimiento de las medidas establecidas para prevenir situaciones 
que puedan generar contaminación de los alimentos, haciendo énfasis en la importancia 
de mantener las áreas, equipos, utensilios y elementos de trabajo en condiciones 
adecuadas de limpieza y organización. 
 
4. Observaciones e inquietudes 
 
Durante el desarrollo de la jornada se generó un espacio para que las docentes y demás 
integrantes del talento humano manifestaran inquietudes relacionadas con la distribución 
de alimentos, las prácticas de manipulación y las medidas preventivas contempladas en 
el Programa de Control Integrado de Plagas. 
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Las inquietudes presentadas fueron atendidas y orientadas durante la jornada, 
reforzando las recomendaciones necesarias para favorecer el cumplimiento de las 
condiciones de higiene, seguridad e inocuidad en el servicio de alimentación. 
 
Las actividades programadas fueron desarrolladas de acuerdo con la planeación 
establecida, fortaleciendo las capacidades del talento humano y el seguimiento a los 
procesos propios del servicio de alimentación. 
 
5. Definición de compromisos 
 
Dar continuidad a la implementación de las recomendaciones socializadas durante la 
capacitación, especialmente aquellas relacionadas con la distribución segura y adecuada 
de los alimentos. 
 
Mantener las condiciones de higiene, limpieza y organización de las áreas relacionadas 
con el servicio de alimentación y fortalecer las medidas preventivas establecidas en el 
Programa de Control Integrado de Plagas. 
 
Continuar con el acompañamiento y seguimiento a las prácticas desarrolladas en el 
servicio de alimentación, con el propósito de identificar oportunamente situaciones que 
puedan afectar la calidad e inocuidad de los alimentos. 
 

 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Angela Liliana Obando Nutricionista Nutrición 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Implementar las orientaciones 
socializadas durante la capacitación 
sobre distribución de alimentos, 
fortalecer las medidas preventivas 
contempladas en el Programa de 
Control Integrado de Plagas y 
mantener el cumplimiento de las 
Buenas Prácticas de Manufactura y 
condiciones higiénico-sanitarias en 
el servicio de alimentación. 

Nutricionista  Permanente 

Próxima reunión Según cronograma institucional. 

Elaboró  
Angela Liliana Obando Quevedo. TP MND 03278. Profesional de salud y nutrición 

 
 
 
 
 
 


